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PAROGIC
VIEÂN NANG CÖÙNG 

THAØNH PHAÀN: Moãi vieân nang chöùa:

      ¨ Hoaït chaát chính: Loperamid hydroclorid........................................................2mg.

      ¨ Taù döôïc:         Lactose, magnesi stearat, tinh boät ngoâ, boät talc, aerosil, P.V.P.

CHÆ ÑÒNH: 

¨ Ñieàu trò haøng ñaàu trong tieâu chaûy caáp laø döï phoøng hoaëc ñieàu trò tình traïng maát nöôùc vaø ñieän

 giaûi, ñieàu naøy ñaëc bieät quan troïng ñoái vôùi treû nhoû vaø ngöôøi cao tuoåi suy nhöôïc. Parogic chæ 

 ñöôïc chæ ñònh ñöùng haøng thöù 2 ñeå ñieàu trò trieäu chöùng tieâu chaûy caáp khoâng coù bieán chöùng ôû 

 ngöôøi lôùn hoaëc laøm giaûm theå tích chaát thaûi sau thuû thuaät môû thoâng hoài traøng hoaëc ñaïi traøng.

¨ Chuù yù: Parogic khoâng coù 1 vai troø naøo trong ñieàu trò thöôøng quy tieâu chaûy caáp ôû treû em vaø

 khoâng ñöôïc coi laø 1 thuoác ñeå thay theá lieäu phaùp buø nöôùc vaø ñieän giaûi baèng ñöôøng uoáng.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:

¨ Maãn caûm vôùi loperamid.

¨ Khi caàn traùnh öùc cheá nhu ñoäng ruoät.

¨ Khi coù toån thöông gan.

¨ Khi coù vieâm ñaïi traøng naëng, vieâm ñaïi traøng maøng giaû (coù theå gaây ñaïi traøng to nhieãm ñoäc).

¨ Hoäi chöùng lî.

¨ Buïng tröôùng.

¨ Treû em döôùi 6 tuoåi.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG:

¨ Ngöôøi lôùn: 

– Tieâu chaûy caáp: ban ñaàu 2 vieân, sau ñoù moãi laàn ñi loûng, uoáng 1 vieân, toái ña 5 ngaøy.

– Lieàu thoâng thöôøng: 3 - 4 vieân/ngaøy. Lieàu toái ña: 8 vieân/ngaøy.

– Tieâu chaûy maïn: uoáng 2 vieân, sau ñoù moãi laàn ñi loûng, uoáng 1 vieân cho tôùi khi caàm tieâu chaûy.

 Lieàu duy trì: uoáng 2 - 4 vieân/ngaøy chia thaønh lieàu nhoû (2 laàn).

– Toái ña: 8 vieân/ngaøy.

¨ Treû em:

–  Loperamid khoâng ñöôïc khuyeán caùo duøng cho treû em 1 caùch thöôøng quy trong tieâu chaûy caáp.

– Treû em döôùi 6 tuoåi: khoâng ñöôïc khuyeán caùo duøng.

– Treû em töø 6 - 12 tuoåi: uoáng 0,08 - 0,24 mg/kg/ngaøy chia thaønh 2 hoaëc 3 lieàu.

  Hoaëc:

– Treû em töø 6 - 8 tuoåi: uoáng 1 vieân, 2 laàn moãi ngaøy.

– Treû em töø 8 - 12 tuoåi: uoáng 1 vieân, 3 laàn moãi ngaøy.

– Lieàu duy trì: uoáng 1 mg/10 kg theå troïng, chæ uoáng sau 1 laàn ñi ngoaøi.

– Tieâu chaûy maïn: lieàu löôïng chöa ñöôïc xaùc ñònh.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN:

¨ Haàu heát caùc taùc duïng phuï thöôøng gaëp laø phaûn öùng ôû ñöôøng tieâu hoùa.

¨ Thöôøng gaëp: 

– Tieâu hoùa: taùo boùn, ñau buïng, buoàn noân, noân.

¨ Ít gaëp: 

– Toaøn thaân: meät moûi, choùng maët, nhöùc ñaàu.  

– Tieâu hoùa: tröôùng buïng, khoâ mieäng, noân.

¨ Hieám gaëp: 

– Tieâu hoùa: taéc ruoät do lieät.

– Da: dò öùng.

¨ Chuù yù: Taùc duïng phuï treân heä thaàn kinh trung öông nhö nguû gaät, traàm caûm, hoân meâ, thöôøng

 hay gaëp vôùi treû em döôùi 6 thaùng tuoåi. Vì vaäy loperamid khoâng ñöôïc duøng trong ñieàu trò tieâu

 chaûy cho treû nhoû.

¨ Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.

THAÄN TROÏNG:

¨ Thaän troïng vôùi nhöõng ngöôøi beänh giaûm chöùc naêng gan hoaëc vieâm loeùt ñaïi traøng.

¨ Ngöøng thuoác neáu khoâng thaáy coù keát quaû trong voøng 48 giôø.

¨ Theo doõi nhu ñoäng ruoät vaø löôïng phaân, nhieät ñoä cô theå.

¨ Theo doõi tröôùng buïng.

PHUÏ NÖÕ MANG THAI: 

¨ Chöa coù ñuû caùc nghieân cöùu treân phuï nöõ coù thai. 

¨ Khoâng neân duøng cho phuï nöõ mang thai.

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Vì loperamid tieát ra söõa raát ít, coù theå duøng thuoác cho baø meï ñang cho

 con buù nhöng chæ vôùi lieàu thaáp.

NGÖÔØI LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: (Chöa coù taøi lieäu).

TÖÔNG TAÙC THUOÁC:

¨ Taêng ñoäc tính: Nhöõng thuoác öùc cheá heä thaàn kinh trung öông, caùc phenothiazin, caùc thuoác

 choáng traàm caûm loaïi 3 voøng coù theå gaây taêng taùc duïng khoâng mong muoán cuûa loperamid.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:

¨ Trieäu chöùng: Suy hoâ haáp vaø heä thaàn kinh trung öông, co cöùng buïng, taùo boùn, kích öùng ñöôøng

 tieâu hoùa, buoàn noân vaø noân. Tình traïng quaù lieàu thöôøng xaûy ra khi lieàu duøng haøng ngaøy khoaûng

 60mg loperamid.

¨ Xöû trí: Röûa daï daøy sau ñoù cho uoáng khoaûng 100g than hoaït qua oáng xoâng daï daøy. Theo doõi

 caùc daáu hieäu suy giaûm thaàn kinh trung öông, neáu coù thì cho tieâm tónh maïch 2mg naloxon

 (0,01 mg/kg cho treû em), coù theå duøng nhaéc laïi neáu caàn, toång lieàu coù theå tôùi 10mg.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI:  Hoäp 10 væ x 10 vieân nang cöùng.
0BAÛO QUAÛN:  Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG:   36 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN:   TCCS

CHUÙ YÙ: Khoâng söû duïng thuoác neáu: * Vieân thuoác bò bieán maøu, moùp meùo, nöùt vôõ.

    * Væ thuoác bò raùch.

– Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.

– Ñeå xa taàm tay treû em.

– Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

– Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.
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